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DATA HORÁRIO ATIVIDADES PÚBLICO ALVO LOCAL

01/10/2019 8:00 as 12:00

 Mamógrafo móvel, Testagem Rápida de HIV, SÍFILIS, HBsag, 

HCV, Aferição PA, HGT, Palestra de Prevenção às ISTs,   

Orientação  e distribuição de Preservativos, Orientação de Saúde 

Bucal e distribuição de kits de Saúde Bucal,  Palestras sobre Câncer 

de Mama e Câncer de colo.  

Servidoras e Usuárias da PCR
Térreo do Prédio da Prefeitura 

do Recife

01/10/2019 8:00 as 16:00 Mamógrafo Móvel Universidade Católica

09/10/2019 14:00 as 17:00 Palestra   com Tema : Sexualidade na Gestação Gestantes SESC Santo Amaro

DATA HORÁRIO ATIVIDADES PÚBLICO ALVO LOCAL

07/out Manhã
Momento de Auto Cuidado e automassagem no grupo de gestante 

do CRAS

Grupo de gestante do CRAS 

Campina do Barreto 
CRAS Campina do Barreto

09/out Manhã e Tarde Palestra CA mama e colo de útero e citologia Mulheres do território US Clube dos Delegados

910 Manhã e Tarde Palestra CA mama  e colo de útero e citologia Mulheres do território US Monteiro de Morais

10/out Manhã e Tarde Dia da Mulher: Exames citológicos, planejamento e consultas Mulheres do território US Clube dos Delegados

14/out 9h às 10h Roda de diálogo: CA mama e Violência Contra a Mulher
Alunos idosos do 

SEST/SENAT
SEST/SENAT

16/out 6 h Palestra sobre câncer de mama Alunos do Polo Polo Jovem Cap

22/out Manhã Roda de diálogo: CA mama e Violência Contra a Mulher Grupo de idosos
Igreja São Sebastião do 

Pascoal

24/out 6h Caminhada rosa pelas ruas de Cajueiro Alunos do Polo Polo Jovem Cap

29/out 17h Conversa sobre o Outubro Rosa Alunos do Polo Polo Ilha do Joaneiro

30/out Tarde
Palestra sobre CA Mama, CA Colo de útero e Violência contra as

Mulheres

Alunas e profissionais do 

SEST/SENAT
SEST/SENAT

DATA HORÁRIO ATIVIDADES PÚBLICO ALVO LOCAL

Mamógrafo Móvel

Sala de espera com tema: Alusiva à prevenção do câncer de mama

Mamógrafo Móvel 

Sala de espera/orientações sobre CA de Mama

08/out T Intensificação de coleta de Citologia Mulheres USF Córrego da Fortuna

Intensificação de coleta de Citologia  

Mamógrafo Móvel

Sala de espera sobre o direito das mulheres junto com o NASF

Testagem Rápida para HIV/Sífilis/Hepatites Virais

Sala de espera sobre Câncer de Mama

Mamógrafo Móvel

Lanche com as mulheres e dinâmica de grupo

02/10, 09/10, 16/10 e 23/10 M/T
Roda de Conversa com dinâmica de grupo sobre o tema: Câncer de 

Mama
Mulheres USF Santana
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11/out M/T Mulheres USF Sítio dos Pintos

10/out M/T Mulheres USF Poço da Panela

11/out M Mulheres USF Poço da Panela

07/out M/T Mulheres USF Apipucos

08/out M/T Mulheres USF Córrego da Fortuna

31/out 17:30 Caminhada Outubro rosa Alunos do Polo Polo Jovem Cap

30/out 17h Roda de conversa sobre câncer de Mama Alunos do Polo Polo Chão de Estrelas

30/out 6h Roda de diálogo sobre câncer de mama (Outubro rosa) e aulão Alunos do Polo  Polo Afrânio Godoy

22/out 6h Roda de Diálogo – Tema: Combate ao câncer de mama Alunos do Polo Polo Chié

23/out 17h Roda de diálogo sobre câncer de mama Alunos do Polo Polo Afrânio Godoy

16/out 6h Roda de Diálogo – Tema: Combate ao câncer de mama Alunos do Polo Polo Alto do Capitão

USF Santa Terezinha

03/10/2019 8:00 as 12:00
Mamógrafo móvel, Testagem Rápida de HIV, SÍFILIS, HBsag, 

HCV, Aferição PA, HGT, Palestra de Prevenção às ISTs,   
Usuarias USF Santo Amaro III

02/10/2019 8:00 as 12:00
Mamógrafo móvel, Testagem Rápida de HIV, SÍFILIS, HBsag, 

HCV, Aferição PA, HGT, Palestra de Prevenção às ISTs,   
Usuárias 

USF Coque Berilo 

Pernambucano

11/out 6 h Roda de diálogo + Aulão do Outubro Rosa. Alunos do Polo Polo Hipódromo

04/10/2019 8:00 as 12:00
Mamógrafo móvel, Testagem Rápida de HIV, SÍFILIS, HBsag, 

HCV, Aferição PA, HGT, Palestra de Prevenção às ISTs,   
Usuarias

02/10/2019 14:00 as 17:00
Palestra Tema: Direitos das Gestantes, Violências Obstétricas e 

Tipos de Parto.
Gestantes SESC Santo Amaro



DATA LOCAL HORÁRIO

07.10
Centro de Saúde Joaquim 

Cavalcanti
8:00h – 17:00h

08.10 USF Engenho do Meio 8:00h – 17:00h 

8:00h – 12:00h 

13:00h – 17:00h 

17:00h – 21:00h

10.10 USF Sinos 8:30h – 11:30h

10.10 USF Barreiras 8:00h – 17:00h 

11.10 USF Campo do Banco 8:00h – 17:00h 

11.10 USF Barreiras 8:00h – 17:00h 

17.10 USF Sítio Wanderley 8:00h – 17:00h 

MAMÓGRAFO MÓVEL. Roda de conversa sobre prevenção 

e diagnóstico precoce do câncer de mama, auto-exame. 

Realização de Citologias oncóticas. Durante todo mês de 

outubro serão realizadas palestras em sala de espera sobre o 

tema. 

ATIVIDADES

MAMÓGRAFO MÓVEL. Roda de conversa sobre prevenção 

e diagnóstico precoce do câncer de mama, auto-exame. 

Realização de Citologias oncóticas. Orientações sobre saúde 

bucal.  Lanche coletivo.

MAMÓGRAFO MÓVEL. Realização de Teste Rápido de 

HIV e Sífilis, citologias oncóticas, palestras sobre prevenção e 

diagnóstico precoce do câncer de mama, câncer de colo de útero 

e IST Aids. Peça teatral abordando a temática câncer de mama.  

Acolhimento as mulheres e solicitação de mamografias  se 

necessário (fora da faixa etária do mamógrafo). 

MAMÓGRAFO MÓVEL. Realização de citologias oncóticas.  

Acolhimento as mulheres e solicitação de mamografias se 

necessário (fora da faixa etária do mamógrafo). 

Realização de citologias oncóticas

Realização de citologias oncóticas, Teste rápido de HIV, Sífilis 

e Hepatites B e C, aferição de PA, glicose, orientações sobre 

saúde bucal e aplicação de flúor, orientações sobre saúde da 

mulher 
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09.10
Centro de Saúde Olinto de 

Oliveira

Roda de conversa sobre prevenção e diagnóstico precoce do 

câncer de mama, realização de citologias oncóticas 

MAMÓGRAFO MÓVEL. Roda de conversa sobre prevenção 

e diagnóstico precoce do câncer de mama, auto-exame. 

Realização de Citologias oncóticas.  Realização de Teste Rápido 

de HIV e Sífilis. Acolhimento e consultas médicas para as 

mulheres. Aferição de PA, vacinação. 

Realização de teste rápido de HIV, Sífilis e Hepatites B e C, 

avaliação odontológicas orientações de saúde bucal.

MAMÓGRAFO MÓVEL. Roda de conversa sobre prevenção 

e diagnóstico precoce do câncer de mama, auto-exame. 

Realização de teste rápido de HIV, Sífilis e Hepatites B e C. 

30/out M
Fechamento do mês de Outubro com comemoração - Lanche e 

distribuição de brinde. 
Mulheres USF Santana



31.10 CS José Dustan – PACS Iputinga 8:00h – 16:00h 

23 e 24.10 USF Cosirof 08:00h – 17:00h

DATA HORÁRIO ATIVIDADES PÚBLICO ALVO LOCAL

01/10/2019 14 AS 17 Seminário de enfrentamento do câncer de mama Profissionais da atenção básica Auditório da PCR

14/10/2019 17 as 19
Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa).

Público que frequenta o PAC 

(ABC- Mustardinha)

Polo da academia da cidade de 

Jardim São Paulo. Praça 

Jardim São Paulo

14/10/2019 08 as 17

Oferta de exames de mamografia rastreio para mulheres na faixa 

etária (50 a 69 anos) no carro do MAMOGRAFO MÓVEL. 

Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa).  Coleta de exame 

citopatológico do colo de útero.

Mulheres da comunidade

USF Planeta dos macacos II. 

Rua Edgar Carneiro, 920. 

Jardim São Paulo

15/10/2019 06 as 08
Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa).

Público que frequenta o PAC 

(ABC- Mustardinha

Polo da academia da cidade. 

Praça do ABC-Mustardinha. 

Avenida Gonçalves Luz. 

Mustardinha

15/10/2019 08 as 17

Oferta de exames de mamografia rastreio para mulheres na faixa 

etária (50 a 69 anos) no carro do MAMOGRAFO MÓVEL. 

Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa). Coleta de exame 

citopatológico do colo de útero.

Mulheres da comunidade
Upinha Jardim São Paulo. 

Praça Jardim São Paulo, SN.

16/10/2019 08 as 17

Oferta de exames de mamografia rastreio para mulheres na faixa 

etária (50 a 69 anos) no carro do MAMOGRAFO MÓVEL. 

Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa).  Coleta de exame 

citopatológico do colo de útero.

Mulheres da comunidade
USF San Martim. Rua Franco 

Ferreira, 876. San Martim.

11.10: Oficina de personalizados para festa infantil

18.10: Oficina confecção de capas para caderneta da criança

22.10: Oficina designer de sobrancelhas e Cultivo de cactos e 

suculentas 

25.10 ( DIA D)- Feira com amostras dos produtos 

desenvolvidos nas oficinas 

Serão realizadas rodas de conversas em sala de espera sobre a 

prevenção e diagnóstico precoce do câncer de mama.  

USF Jardim Teresópolis

Roda de conversa sobre prevenção e diagnóstico precoce do 

câncer de mama e a importância do auto exame, realização de 

citologias oncóticas e distribuição de brindes.

Acolhimento, exame clínico das mamas para identificação de 

possíveis alterações e direcionamento de exames e condutas 

necessárias. Realização de citologias oncóticas. Palestras sobre 

a importância do auto exame  na detecção precoce do câncer de 

mama e prevenção da incontinência urinárias 

Durante todo o mês será abordado em sala de espera a temática 

do câncer de mama. 

Atividades educativas em sala de espera abordando o tema 

prevenção e diagnóstico precoce do câncer de mama. 

Realização de citologias oncóticas. Acolhimento as mulheres e 

solicitação de mamografias se necessário. 

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO PROMOVENDO 

NOVOS OLHARES PARA O OUTUBRO ROSA => 

MUDANDO PARADIGMAS: INCENTIVANTO O 

EMPREENDEDORISMO DAS MULHERES DE JARDIM 

TERESÓPOLIS 

Ao longo do mês de outubro serão ofertadas oficinas:

8:00H – 16:00
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25.10

23.10 USF CAranguejo 8:00h- 12:00h



17/10/2019 08 as 17

Oferta de exames de mamografia rastreio para mulheres na faixa 

etária (50 a 69 anos) no carro do MAMOGRAFO MÓVEL. 

Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa).  Coleta de exame 

citopatológico do colo de útero.

Mulheres da comunidade

UBT Romero Marques 

(IPIRANGA). Rua Carlos 

Gomes, 932. Prado

18/10/2019 08 as 17

Oferta de exames de mamografia rastreio para mulheres na faixa 

etária (50 a 69 anos) no carro do MAMOGRAFO MÓVEL. 

Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa).

Mulheres da comunidade
Upinha Novo Prado. Rua Isaac 

Markman, 100. Bongi

21/10/2019 06 as 08
Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa).

Público que frequenta o PAC 

(ABC- Mustardinha

Polo da academia da cidade. 

Praça das Lavadeiras. Rua 

Palmares. Areias

23/10/2019 06 as 08
Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa)

Público que frequenta o PAC 

(jardim São Paulo)

Polo da academia da cidade de 

Jardim São Paulo. Praça 

Jardim São Paulo

23/10/2019 9:15 as 12
Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa)

Profissionais e familiares dos 

pacientes atendidos no CAPS 

Cléa Lacet

CAPS Cléa Lacet. Rua Emília 

Torreão, 145. Afogados

24/10/2019 06 as 08
Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa)

Público que frequenta o PAC 

(Simão Borba)

Polo da academia da cidade 

Simão Borba

30/10/2019 08 as 17

Oferta de exames de mamografia rastreio para mulheres na faixa 

etária (50 a 69 anos) no carro do MAMOGRAFO MÓVEL. 

Atividade educativa sobre a importância da prevenção e 

enfrentamento ao câncer de mama (outubro rosa). Coleta de exame 

citopatológico do colo de útero.

Mulheres da comunidade

Igreja Batista Vida. Rua 

Sargento Jerônimo Inojosa, 45. 

Areias

DATA HORÁRIO ATIVIDADES PÚBLICO ALVO LOCAL

08 e 10 Manhã Atividade educativa sobre câncer de colo de útero Mulheres USF Djalma de Holanda

10 Manhã/Tarde
Mamógrafo móvel e roda de conversa sobre prevenção do câncer 

de mama.
Mulheres 50-69 

Igreja católica N. Sra de 

Fátima – Boa Viagem

14 Manhã/Tarde
Mamógrafo móvel e roda de conversa sobre prevenção do câncer 

de mama.
Mulheres 50-69 

USF Beira do Rio – 

Associação moradores

16 Manhã/Tarde
Mamógrafo móvel e roda de conversa sobre prevenção do câncer 

de mama.
Mulheres 50-69 USF Van Leer

18 Manhã/Tarde
Mamógrafo móvel e roda de conversa sobre prevenção do câncer 

de mama.
Mulheres 50-69 USF Djalma de Holanda

24 Manhã/Tarde
Mamógrafo móvel e roda de conversa sobre prevenção do câncer 

de mama.
Mulheres 50-69 PACS Tijolos

30 Manhã

Roda de conversa sobre prevenção do câncer de mama e colo de 

útero, café da manhã e sorteio de uma cesta com brindes para as 

mulheres que realizaram citologia durante o mês de Outubro.

Mulheres
CS Djair Brindeiro e USF 

Borborema

DATA HORÁRIO ATIVIDADES PÚBLICO ALVO LOCAL

03.10 9h
 Orientações sobre a prevenção do Câncer de Mama e Colo de 

Útero e distribuição de lenços
Mulheres da comunidade ESF do Alto José do Pinho

11.10 9h Orientações sobre a prevenção do Câncer de Mama e Colo de Útero Mulheres da comunidade ESF da Brasileira

17.10 9h Palestras, Peça Teatral e distribuição de lembrançinhas Mulheres da comunidade ESF da Guabiraba

17.10 14h SEMINÁRIO DISTRITAL – PROFISSIONAIS DE SAÚDE CAAP – AV. NORTE

21.10 9h
Mamografia  e orientações sobre a prevenção do Câncer de Mama e 

Colo de Útero
Mulheres da comunidade Upinha Hélio Mendonça

22.10 9h
Mamografia e orientações sobre a prevenção do Câncer de Mama e 

Colo de Útero
Mulheres da comunidade USF Córrego da Bica

23.10 9h
Mamografia  e orientações sobre a prevenção do Câncer de Mama e 

Colo de Útero
Mulheres da comunidade Upinha Dom Hélder

24.10 9h
Mamografia  e orientações sobre a prevenção do Câncer de Mama e 

Colo de Útero
Mulheres da comunidade USF Morro da Conceição

25.10 9h
Mamografia  e orientações sobre a prevenção do Câncer de Mama e 

Colo de Útero
Mulheres da comunidade UBS Iná Rosa Borges

31.10 9h
Mamografia  e orientações sobre a prevenção do Câncer de Mama e 

Colo de Útero
Mulheres da comunidade USF Alto José do Pinho

31.10 9h Orientações sobre a prevenção do Câncer de Mama e Colo de Útero Mulheres da comunidade UBT Bruno Maia

DATA HORÁRIO ATIVIDADES PÚBLICO ALVO LOCAL

21/out INTEGRAL PALESTRA, SALA DE ESPERA, MAMÓGRAFO MULHERES USF JORDÃO BAIXO

22/out INTEGRAL PALESTRA, SALA DE ESPERA, MAMÓGRAFO MULHERES
USF VILA DAS 

AEROMOÇAS

23/out INTEGRAL
PALESTRA, SALA DE ESPERA, TESTE RÁPIDO, 

MAMÓGRAFO
MULHERES USF ALTO DA JAQUEIRA

24/out INTEGRAL
PALESTRA, SALA DE ESPERA, TESTE RÁPIDO, 

MAMÓGRAFO
MULHERES USF UR 12

25/out INTEGRAL PALESTRA, SALA DE ESPERA, MAMÓGRAFO MULHERES USF JOSUÉ DE CASTRO

16/out MANHÃ PALESTRA, SALA DE ESPERA, TESTE RÁPIDO MULHERES
USF PARQUE DOS 

MILAGRES

MANHÃ
PALESTRA, SALA DE ESPERA, TESTE RÁPIDO, 

DINÂMICAS
MULHERES UPINHA UR 04/05

25/out MANHÃ PALESTRA, SALA DE ESPERA MULHERES
US PROF SEBASTIÃO IVO 

RABELO
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