
 

PROGRAMAÇÃO AGOSTO DOURADO 2023 

 

 

DATA HORÁRIO ATIVIDADES LOCAL 

02/08/2023 8h20 
Importância do aleitamento materno 

exclusivo 
USF Alto do Maracanã 

02/08/2023 14h 

Palestras: 

 

1- Fim da licença maternidade não é o 

fim da amamentação; Fazer cumprir a 

lei 

 

2- A rede de apoio no cuidado às 

mulheres que amamentam 

 

3-A importância da apropriação do 

corpo da mulher na produção de leite e 

entrega de brindes 

Maternidade Professor 

Bandeira Filho 

02/08/2023 9h 
Fonoaudiologia e amamentação: o que 

precisamos saber? 

Maternidade Arnaldo 

Marques 

02/08/2023 9h 
Importância e aspectos práticos do 

aleitamento materno 
USF Santa Terezinha 

02/08/2023 13h 
Mitos e verdades sobre ordenha e 

armazenamento do leite materno 

Maternidade Arnaldo 

Marques 

03/08/2023 14h Aleitamento Materno USF Chão de Estrelas 

03/08/2023 8h 
A importância do aleitamento Materno 

Exclusivo 
USF UR-12/UR-5 

03/08/2023 9h 
Amamentação: fortalecendo o vínculo 

mãe e filho 
Upinha Rio da Prata 

03/08/2023 

 
9h 

Incentivo do aleitamento materno, sobre 

mitos e verdades; Discussão dos 

benefícios para a saúde do bebê, da 

mãe e para sociedade em geral; 

Demonstração prática de uma pega 

efetiva e dificuldades que podem 

ocorrer 

Upinha Rio da Prata 

 

 

 

03/08/2023 

 
13h30 

Mitos e verdades sobre ordenha e 

armazenamento do leite materno 

Maternidade Arnaldo 

Marques 

04/08/2023 15h 

Cantata musical em apoio ao 

aleitamento materno com distribuição 

de brindes 

Maternidade Barros 

Lima 



DATA HORÁRIO ATIVIDADES LOCAL 

04/08/2023 

 

9h 

 
Desafios para Amamentação 

Compaz Ariano 

Suassuna 

04/08/2023 9h 
Os benefícios da amamentação para o 

bebê e mamãe 

Clube da Mangabeira 

 

07/08/2023 8h 

Aleitamento materno: Composição do 

leite materno, benefícios para a mãe, 

bebê e a família, pega correta 

USF Ilha Santa 

Terezinha 

07/08/2023 8h A importância do aleitamento materno USF Sítio dos Macacos 

08/08/2023 8h 
Golden hour: benefícios e novas 

evidências 

Maternidade Professor 

Arnaldo Marques 

09/08/2023 8h20 
Importância do Aleitamento Materno 

Exclusivo 
USF Alto do Maracanã 

09/08/2023 9h 
Aleitamento Materno em tempos 

modernos 
Barão de Souza leão 

09/08/2023 9h30 

Abertura da Semana do Agosto 

Dourado da SMAM 2023 e Gincana da 

Amamentação 

USF Diógenes Ferreira 

Cavalcanti 

09/08/2023 15h Cine Pipoca - Amamentação 
Maternidade Barros 

Lima 

10/08/2023 8h 
Roda de Conversa + Pintura de Seio de 

Lactantes 

Upinha Dr. Hélio 

Mendonça 

10/08/2023 8h 
Amamentação: comemoração do 

Agosto Dourado 

Compaz Dom Helder 

Câmara 

10/08/2023 9h 

Amamentação: Benefícios e cuidados a 

serem realizados para a prática da 

amamentação 

USF Coque Berilo 

11/08/2023 8h 

Importância da amamentação, 

divulgação da campanha Agosto 

Dourado e a doação de leite. 

USF Vila Tamandaré 

14/08/2023 8h Amamente seu bebê com segurança USF Coelhos II 

14/08/2023 
13h30 

 

APOIE A AMAMENTAÇÃO: faça a 

diferença para mães e pais que 

trabalham 

Rua Capetinga - Jardim 

São Paulo 

15/08/2023 8h 
Golden hour: benefícios e novas 

evidências 

Maternidade Professor 

Arnaldo Marques 

 

15/08/2023 9h30 
Aleitamento materno eficaz: orientações 

e troca de experiências 
UBT Pam/Ceasa 



DATA HORÁRIO ATIVIDADES LOCAL 

15/08/2023 14h30 
Oficina com mães, aleitamento materno 

é VIDA 

Rua Menezes 

Drumond, 99, 

Madalena 

16/08/2023 8h20 
Importância do Aleitamento Materno 

Exclusivo 
USF Alto do Maracanã 

17/08/2023 14h 
Aleitamento Materno e Alimentação 

Complementar 

Espaço Mãe Coruja 

USF Bernard Van Leer 

17/08/2023 9h 

Amamentação: orientações para 

continuação do aleitamento materno até 

2 anos de idade 

USF Sítio dos Pintos 

17/08/2023 14h Amamentação: mitos e verdades 
USF Córrego do 

Eucalipto 

22/08/2023 8h 
Golden hour: benefícios e novas 

evidências 

Maternidade Professor 

Arnaldo Marques 

23/08/2023 13h30 
“V Webinar Municipal de Aleitamento 

Materno” - Módulo I 
Online 

23/08/2023 14h Fortalecendo o aleitamento materno 
Estrada Velha de Água 

Fria 

23/08/2023 8h Amamentação: benefícios para o futuro 
Upinha Nossa Senhora 

do Pilar 

24/08/2023 9h 

Ordenha e acondicionamento do leite 

materno: uma estratégia para manter a 

amamentação no retorno ao trabalho 

USF Coqueiral 

25/08/2023 

 

9h 

 

Estímulo ao aleitamento materno 

exclusivo até o sexto mês de vida 
USF Santo Amaro III 

29/03/23 13h30 
“V Webinar Municipal de Aleitamento 

Materno” - Módulo II 
Online 

 


