
 

AGOSTO DOURADO 

 

DATA HORÁRIO ATIVIDADES PÚBLICO ALVO LOCAL 

ATÉ 09/08 8H 
CONVERSA EM SALA DE 

ESPERA SOBRE O TEMA DA 
SMAM 2019 

POPULAÇÃO EM GERAL 
SALA DE ESPERA DA USF CHÃO DE 

ESTRELAS 

ATÉ 09/08 8H 
CONVERSA EM SALA DE 

ESPERA SOBRE O TEMA DA 
SMAM 2019 

POPULAÇÃO EM GERAL 
SALA DE ESPERA DA USF CHÃO DE 

ESTRELAS 

ATÉ 09/08 8H 
CONVERSA EM SALA DE 

ESPERA SOBRE O TEMA DA 
SMAM 2019 

POPULAÇÃO EM GERAL 
SALA DE ESPERA DA USF CHÃO DE 

ESTRELAS 

ATÉ 09/08 8H 
CONVERSA EM SALA DE 

ESPERA SOBRE O TEMA DA 
SMAM 2019 

POPULAÇÃO EM GERAL 
SALA DE ESPERA DA USF CHÃO DE 

ESTRELAS 

ATÉ 09/08 8H 
CONVERSA EM SALA DE 

ESPERA SOBRE O TEMA DA 
SMAM 2019 

POPULAÇÃO EM GERAL 
SALA DE ESPERA DA USF CHÃO DE 

ESTRELAS 

ATÉ 09/08 8H 
DIVULGAÇÃO DO TEMA COM 
A DISTRIBUIÇÃO DOS LAÇOS 

DOURADOS 
POPULAÇÃO EM GERAL 

SALA DE ESPERA DA USF CHÃO DE 
ESTRELAS 

ATÉ 09/08 
8H 
14H 

CONFECÇÃO DE MURAL COM 
ÀS MÃES DA COMUNIDADE E 
PROFISSIONAIS (EXPOSIÇÃO) 

MÃES 
AUDITÓRIO DA USF CHÃO DE 

ESTRELAS 

ATÉ 09/08 8H 

SALA DE ESPERA: 
DESENVOLVIMENTO INFANTIL, 

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM 
RISCOS DE ACIDENTES DOMÉSTICOS 

OS CUIDADOS COM AUTO 
MEDICAÇÃO NO BEBÊ 

IMPORTÂNCIA DA   AMAMENTAÇÃO   
EXCLUSIVA 

MÃES, E FAMILIARES USF BERNARD VAN LEER 



ÀTÉ 12/08 
13H ÀS 

17H 

REUNIÃO DE MATRICIAMENTO 
EQUIPE – ATIVIDADE DE 

MITOS E VERDADES 

PROFISSIONAIS DAS EQUIPES 2.3, 
RESIDENTES 

UNIDADES DE SAÚDE DA 2.3 

ATÉ 31/08 
7H 

 

ARRECADAÇÃO DE FRASCOS 
DE VIDROS NOS POLOS DA 

ACADEMIA DA CIDADE 

USUÁRIOS 
 
 

07 PÓLOS DA PAC 
 

ATÉ 31/08 
8H ÀS 
17H 

COLETA DE FRASCOS DE 
VIDROS COM TAMPA 

PLÁSTICA NAS UNIDADES DE 
SAÚDE DO DISTRITO 

SANITÁRIO II 

COMUNIDADE EM GERAL UNIDADES DE SAÚDE DO DSII 

06/08 14H 
PRINCIPAIS DIFICULDADES 

NO ALEITAMENTO MATERNO 
GESTANTES ESPAÇO SANTO AMARO 

06/08 8H ÀS13H 
VISITA ÀS PUÉRPERAS COM 

ABORDAGEM SOBRE 
ALEITAMENTO MATERNO 

USUÁRIOS USF ALTO DO CAPITÃO 

06/08 14H 
MATRICIAMENTO IMIP – USO 

DE DROGAS NA 
AMAMENTAÇÃO 

PROFISSIONAIS DAS 03 ESF + ENASF 2.1 
AUDITÓRIO DA USF CHÃO DE 

ESTRELAS 

06/08 8H 

HIGIENIZAÇÃO DOS VIDROS 
PARA ARMAZENAMENTO DO 

LEITE PARA MÃES QUE 
TRABALHAM 

MÃES 
SALA DE ESPERA DA UBT 
MONTEIRO DE MORAES 

06/08 9H 

PALESTRA EDUCATIVA 
SOBRE A IMPORTÂNCIA DA 

AMAMENTAÇÃO PARA O 
DESENVOLVIMENTO DA FACE 

DO BEBÊ E ORIENTAÇÕES 
QUANTO ALIMENTAÇÃO E 

HIGIENE BUCALE NA 
PREVENÇÃO DE DOENÇAS 

MAMÃES DE BEBÊS DE 0 A 2 ANOS; 
GESTANTES 

AUDITÓRIO DA UPINHA 24H 
GOVERNADOR EDUARDO CAMPOS 

06/08 E 
07/08/2019 

9H 

RODA DE CONVERSA NA 
SALA DE ESPERA SOBRE A 

IMPORTÂNCIA DO AME E 
MITOSXVERDADES/ 

PARTICIPAÇÃO 
ESF/PSA/NASF/RESIDENTES 

GESTANTES, MÃES, PAIS, AVÓS E OUTROS 
INTERESSADOS 

USF ALTO DO CAPITÃO 

06/08 
13H ÀS 

17H 

SALA DE ESPERA – 
ACONSELHAMENTO SOBRE A 

ADESÃO A AMAMENTAÇÃO 
USUÁRIAS USF CURIÓ 



06/08 8H 
EXPOSIÇÃO DIALOGADA 

SOBRE ALEITAMENTO 
MATERNO 

GESTANTES E NUTRIZES USF VILA DOS MILAGRES 

06/08 8H 

RODA DE CONVERSA   SOBRE 
AMAMENTAÇÃO, E OS 

CUIDADOS COM O RECÉM 
NASCIDOS 

MULHERES   GESTANTES. 
USF JOÃO RODRIGUES, PRÓXIMO À 

IGREJA DO PINA 

06/08 8H 
AMAMENTAR: O QUE É 

PRECISO SABER? 
MULHERES AMAMENTANDO USF DJAIR BRINDEIRO 

06/08 8H 

RODA DE CONVERSA- 
AMAMENTAR: O QUE É 

PRECISO SABER? 
ENTREGA DAS FOTOS FEITAS 

NA SEMANA DO BEBÊ 

MULHERES AMAMENTANDO USF DJAIR BRINDEIRO 

06/08 9H 
RODA DE CONVERSAS SOBRE 

A IMPORTÂNCIA DO 
ALEIMENTO MATERNO 

GESTANTES E LACTANTES 
 

ESPAÇO BERNARD VAN LEER 

06/08 8H 

RODA DE CONVERSA:  TUDO 
SOBRE AMAMENTAÇÃO, 

ENTREGAS DE FOTOS DA 
SEMANA DO BEBÊ 

MULHERES GRÁVIDAS, AMAMENTANDO E 
FAMILIARES. 

USF JOÃO RODRIGUES 
(SALÃO DA IGREJA DO PINA). 

06/08 14H 

DISCUSSÕES, MITOS E 
VERDADES SOBRE 

AMAMENTAÇÃO. 
 

USO DE SUBSTÂNCIAS 
PSICOTRÓPICAS NA 

AMAMENTAÇÃO 

GESTANTES ACOMPANHADAS NO ESPAÇO 
MÃE CORUJA ÁGUA FRIA 

DS II 
ESPAÇO ÁGUA FRIA 

06/08 14H 

RODA DE CONVERSA PARA 
MULHERES GESTANTES, 

MÃES QUE ESTÃO 
AMAMENTANDO, 

PAIS/COMAPNHEIROS E REDE 
DE APOIO DAS MULHERES 

CADASTRADAS NO MÃE 
CORUJA 

MULHERES CADASTRADAS NO PMCR 
 

ESPAÇO TORRÕES 

06/08 8H 
EXPOSIÇÃO DIALOGADA 

SOBRE ALEITAMENTO 
MATERNO 

GESTANTES E NUTRIZES USF VILA DOS MILAGRES 



06/08 13H30 

DRAMATIZAÇÃO E RODA DE 
CONVERSA: EXPERIÊNCIAS 

VIVENCIADAS NO 
ALEITAMENTO MATERNO 

GESTANTES E MÃES DO MÃE CORUJA 
DS VII 

ESPAÇO MARIA RITA 

06/08 09H30 
DIA DA BELEZA 

EMBELEZE 
PUÉRPERAS, ACOMPANHANTES E 

FUNCIONÁRIOS 
PRAÇA DA AMAMENTAÇÃO - 

MATERNIDADE BANDEIRA FILHO 

06/08 14:00 

RODA DE CONVERSA: A 
IMPORTÂNCIA DA REDE DE 

APOIO PARA O SUCESSO DO 
ALEITAMENTO MATERNO 

ENTREGA DE CERTIFICADOS 
PARA AS MÃES QUE 

AMAMENTAM 

MÃES, ACOMPANHANTES E EQUIPE TÉCNICA 
RECEPÇÃO DO ALOJAMENTO 

CONJUNTO 

07/08 
 

09:00 
MOMENTO LÚDICO (JOGO DE 
PERGUNTAS E RESPOSTAS) 

EQUIPE TÉCNICA 
RECEPÇÃO DO ALOJAMENTO 

CONJUNTO 

07/08 14:00 
MAMAÇO 

ENCERRAMENTO COM 
LANCHE, BRINDES E MÚSICA 

MÃES, ACOMPANHANTES E EQUIPE TÉCNICA 
RECEPÇÃO DO ALOJAMENTO 

CONJUNTO 

07/08 8H 
MITOS E VERDADE SOBRE 

AMAMENTAÇÃO 
DA SALA DE ESPERA. USF ENTRA PULSO 

07/08 9H 
IMPORTÂNCIA DA 
AMAMENTAÇÃO 

GESTANTES, PUERPÉRAS E 
ACOMPANHANTES 

ESF ALTO JOSÉ DO PINHO 

07/08 9H 
IMPORTÂNCIA DA 
AMAMENTAÇÃO 

GESTANTES, PUERPÉRAS E 
ACOMPANHANTES 

ESF ALTO JOSÉ DO PINHO 

07/08 10H 
PALESTRA EDUCATIVA: 

AMAMENTAR É UM ATO DE 
AMOR 

GESTANTES E MÃES 
DS VII 

ESPAÇO MACAXEIRA 

07/08 11H 

PALESTRA “ALIMENTAÇÃO 
SAUDÁVEL” 

NUTRICIONISTA: LÍVIA 
CORREIA 

PUÉRPERAS E 
ACOMPANHANTES 

PRAÇA DA AMAMENTAÇÃO – 
MATERNIDADE BANDEIRA FILHO 

07/08 
 

8H 

A IMPORTÂNCIA DO 
ALEITAMENTO MATERNO 

PARA O DESENVOLVIMENTO 
DAS CRIANÇAS. 

ORIENTAÇÕES SOBRE A 
INTRODUÇÃO ALIMENTAR A 
PARTIR DO 6º MÊS DE VIDA 

 
GESTANTES E NUTRIZES 

 
USF ALTO DO CÉU/PORTO DA 

MADEIRA 

 
07/08 

11H 
PALESTRA “ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL” 
NUTRICIONISTA: LÍVIA CORREIA 

PUÉRPERAS E 
ACOMPANHANTES 

PRAÇA DA AMAMENTAÇÃO – 
MATERNIDADE BANDEIRA FILHO 



07/08 9H 
IMPORTÂNCIA DA 
AMAMENTAÇÃO 

GESTANTES, PUERPÉRAS E 
ACOMPANHANTES 

ESF ALTO JOSÉ DO PINHO 

08/08 9H 
CAFÉ DA MANHÃ PARA AS 
MÃES E UMA ATIVIDADE 

ESPECIAL 

MULHERES, MÃES, GESTANTES E 
ACOMPANHANTES 

ESF DA BICA 

08/08 10H 

 
ENCERRAMENTO DA SMAM 

ORQUESTRA CRIANÇA 
CIDADÃ 

“MENINOS DO COQUE” 

PUÉRPERAS E 
ACOMPANHANTES 

PRAÇA DA AMAMENTAÇÃO – 
MATERNIDADE BANDEIRA FILHO 

08/08 10H 

ENCERRAMENTO DA SMAM 
ORQUESTRA CRIANÇA 

CIDADÃ 
“MENINOS DO COQUE” 

PUÉRPERAS E 
ACOMPANHANTES 

PRAÇA DA AMAMENTAÇÃO – 
MATERNIDADE BANDEIRA FILHO 

08/08 
14H 

 
TARDE FESTIVA 

MÚSICA AO VIVO E LANCHE 
PUÉRPERAS E 

ACOMPANHANTES 
PRAÇA DA AMAMENTAÇÃO – 

MATERNIDADE BANDEIRA FILHO 

08/08 8H AMAMENTAÇÃO MÃES, É FAMILIARES. USF ILHA DE DEUS 

08/08 8H 

RODA DE CONVERSA SOBRE 
MANEJO E AMAMENTAÇÃO –

BANDEIRA FILHO 
 

MULHERES GRÁVIDAS, PUÉRPERAS, PAIS, 
AVÓS, E FAMILIARES EM GERAL. 

 

USF SÍTIO GRANDE 
(FBV) 

08/08 8H 
RODA DE CONVERSA: 

AMAMENTAÇÃO. 
MÃES E FAMILIARES. USF ILHA DE DEUS 

08/08 9H 
CAFÉ DA MANHÃ PARA AS 
MÃES E UMA ATIVIDADE 

ESPECIAL 

MULHERES, MÃES, GESTANTES E 
ACOMPANHANTES 

ESF DA BICA 

08/08 9H 
CAFÉ DA MANHÃ PARA AS 
MÃES E UMA ATIVIDADE 

ESPECIAL 

MULHERES, MÃES, GESTANTES E 
ACOMPANHANTES 

ESF DA BICA 

09/08 9H 

CAFÉ DA MANHÃ PARA AS 
MÃES E ATIVIDADES 
EDUCATIVAS SOBRE 
EMPODERAMENTO 

MÃES E ACOMPANHAMENTOS ESF DO RESERVATÓRIO 

09/08 9H 

CAFÉ DA MANHÃ PARA AS 
MÃES E ATIVIDADES 
EDUCATIVAS SOBRE 
EMPODERAMENTO 

MÃES E ACOMPANHAMENTOS ESF DO RESERVATÓRIO 



09/08 09H 

SALA DE ESPERA (PRÉ- 
NATAL) COM O TEMA SOBRE 

ALEITAMENTO MATERNO 
EXCLUSIVO 

GESTANTES USF UNIÃO DAS VILAS 

09/08 9H30 
RODA DE CONVERSA SOBRE 
ALEITAMENTO MATERNO E 

TRIAGEM NEONATAL 
GESTANTES E PUÉRPERAS 

 
ESPAÇO COQUEIRAL 

09/08 9H 

CAFÉ DA MANHÃ PARA AS 
MÃES E ATIVIDADES 
EDUCATIVAS SOBRE 
EMPODERAMENTO 

MÃES E ACOMPANHAMENTOS ESF DO RESERVATÓRIO 

12/08 08H 

AÇÃO EDUCATIVA PARA 
SENSIBILIZAÇÃO DA 

IMPORTÂNCIA DO 
ALEITAMENTO MATERNO/ 

REDE DE APOIO 

PÚBLICO GERAL DA SALA DE ESPERA USF SÃO BRAZ 

12/08 
08H ÀS 

12H 

SALA DE ESPERA 
(PUERICULTURA) COM O 

TEMA SOBRE ALEITAMENTO 
MATERNO EXCLUSIVO E 
DISPONIBILIZAÇÃO DE 

PANFLETOS SOBRE 
ALIMENTAÇÃO 

COMPLEMENTAR 

GESTANTES E/OU CUIDADORES MENORES 
DE 02 ANOS 

USF UNIÃO DAS VILAS 

13/08 8H 

RODA DE CONVERSA SOBRE 
A IMPORTÂNCIA DA 
AMAMENTAÇÃO, OS 

CUIDADOS COM OS BICOS, 
MAMAÇO COM MÚSICA E 

COFFER BREAK. 

MULHERES, GESTANTES, PUÉRPERAS, PAIS 
E AVÓS. 

UBT ROMILDO GOMES 

13/08 14H 
RODA DE CONVERSA - SAÚDE 

BUCAL E AMAMENTAÇÃO 
GESTANTES E MÃES DO MÃE CORUJA 

 
ESPAÇO EMOCY KRAUSE 

16/08 08H 

AÇÃO EDUCATIVA PARA 
SENSIBILIZAÇÃO DA 

IMPORTÂNCIA DO 
ALEITAMENTO MATERNO/ 

REDE DE APOIO. 

PUBLICO GERAL DA SALA DE ESPERA USF SÃO BRAZ 

16/08 09H 

SALA DE ESPERA (PRÉ- NATAL) 
COM O TEMA SOBRE 

ALEITAMENTO MATERNO 
EXCLUSIVO 

GESTANTES USF UNIÃO DAS VILAS 



17/08 14H RODA DE CONVERSA GESTANTES E PUÉRPERAS USF SÍTIOS DOS PINTOS 

19/08 08H 

AÇÃO EDUCATIVA PARA 
SENSIBILIZAÇÃO DA 

IMPORTÂNCIA DO 
ALEITAMENTO MATERNO/ 

REDE DE APOIO. 

PÚBLICO GERAL DA SALA DE ESPERA USF SÃO BRAZ 

19/08 
08H 
14H 

SALA DE ESPERA 
(PUERICULTURA) COM O 

TEMA SOBRE ALEITAMENTO 
MATERNO EXCLUSIVO E 
DISPONIBILIZAÇÃO DE 

PANFLETOS SOBRE 
ALIMENTAÇÃO 

COMPLEMENTAR 

GESTANTES E/OU CUIDADORES MENORES 
DE 02 ANOS 

USF UNIÃO DAS VILAS 

21/08 14:00 
CURSO DE ALEITAMENTO 

MATERNO PARA GESTANTES 
E NUTRIZES 

GESTANTES E NUTRIZES USF MONTE VERDE 

22/08 
13H ÀS 

17H 
GRUPO DE GESTANTES GESTANTES E PAIS USF APIPUCOS 

22/08 14H 
CONVERSA NA SALA DE 

ESPERA 
GESTANTES, PUÉRPERAS E FAMILIARES USF SÍTIO DOS PINTOS 

23/08 8H 

ORIENTAÇÃO SOBRE 
ALEITAMENTO DE FORMA 

LUDICA COM JOGO DE 
ROLETA DE PERGUNTAS E 

RESPOSTAS 

GESTANTES E NUTRIZES USF ALTO DA JAQUEIRA 

23/08 09H 

SALA DE ESPERA (PRÉ- 
NATAL) COM O TEMA SOBRE 

ALEITAMENTO MATERNO 
EXCLUSIVO 

GESTANTES USF UNIÃO DAS VILAS 

23/08 08H 

AÇÃO EDUCATIVA PARA 
SENSIBILIZAÇÃO DA 

IMPORTÂNCIA DO 
ALEITAMENTO MATERNO/ 

REDE DE APOIO. 

PÚBLICO GERAL DA SALA DE ESPERA USF SÃO BRAZ 

24/08 14H GRUPO DE GESTANTE GESTANTES USF SÍTIO DOS PINTOS 



25/08 
08H 
14H 

SALA DE ESPERA 
(PUERICULTURA) COM O 

TEMA SOBRE ALEITAMENTO 
MATERNO EXCLUSIVO E 
DISPONIBILIZAÇÃO DE 

FOLDERES SOBRE 
ALIMENTAÇÃO 

COMPLEMENTAR 

GESTANTES E/OU CUIDADORES MENORES 
DE 02 ANOS 

USF UNIÃO DAS VILAS 

26/08 08H 
OFICINA SOBRE INTRODUÇÃO 
ALIMENTAR E ESTIMULAÇÃO 

PRECOCE 
MÃES E CRIANÇAS USF SÃO BRAZ 

27/08 08H 
OFICINA SOBRE INTRODUÇÃO 
ALIMENTAR E ESTIMULAÇÃO 

PRECOCE 
MÃES E CRIANÇAS USF SÃO BRAZ 

27/08 14H 
ESTÚDIO FOTOGRÁFICO 

MULHERES AMAMENTANDO 
MENORES DE DOIS ANOS MAIS GENITORAS USF UNIÃO DAS VILAS 

28/08 8H 
OFICINA SOBRE INTRODUÇÃO 
ALIMENTAR E ESTIMULAÇÃO 

PRECOCE 
MÃES E CRIANÇAS USF SÃO BRAZ 

29/08 8H 
OFICINA SOBRE INTRODUÇÃO 
ALIMENTAR E ESTIMULAÇÃO 

PRECOCE 
MÃES E CRIANÇAS USF SÃO BRAZ 

29/08 8H 
CAFÉ DA MANHÃ EM SALA DE 

ESPERA + RODA DE 
CONVERSA COM GESTANTES. 

GESTANTES USF CIDADE OPERÁRIA 

29/08 8H 
CAFÉ DA MANHÃ EM SALA DE 

ESPERA + RODA DE 
CONVERSA COM GESTANTES. 

GESTANTES USF CIDADE OPERÁRIA 

30/08 8H 
OFICINA SOBRE INTRODUÇÃO 
ALIMENTAR E ESTIMULAÇÃO 

PRECOCE 
MÃES E CRIANÇAS USF SÃO BRAZ 

30/08 9H 

SALA DE ESPERA (PRÉ- 
NATAL) COM O TEMA SOBRE 

ALEITAMENTO MATERNO 
EXCLUSIVO 

GESTANTES USF UNIÃO DAS VILAS 

 


